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PEPES TELUR IKAN 
 
 
1. BAHAN 
 

1) Telur ikan 1 gls 
2) Daun pisang secukupnya 

 
 
2. BUMBU 
 

1) Bawang merah 3 bh 
2) Kunyit ½ rsj 
3) Bawang putih 2 siung 
4) Jahe ½ rsj 
5) Kemiri 2 bj 
6) Asam 2 mata 
7) Lada ¼ sdt 
8) Garam 1 sdt 

 
 
3. CARA PEMBUATAN 
 

1) Telur ikan dibersihkan, dicuci. 
2) Semua bumbu dihaluskan dicampurkan rata dengan telur ikan. 
3) Dibungkusi daun pisang, dikukus sampai masak. 

 
Keterangan : 
Supaya lebih enak setelah dikukus, dipanggang sampai kering. 
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